
腹腔鏡下腎尿管全摘術を受けられる方へ
この計画書は診療の概要を記したものであり、状況に応じて変更することがあります。 何かご不明な点があったら、担当医又は看護師にお尋ねください 。

手術当日(術前) 手術当日(術後)

内服薬
注射

・常用している薬をお知らせください ・15時、21時に下剤を内服します（事前にお
渡しします）
・内服中の薬を教えて下さい

・指示により必要なお薬のみ内服します ・24時間点滴をします

活動
安静度

・制限はありません ・院内自由にお過ごしください ・病棟内でお過ごし下さい ・手術後翌朝までベッド上安静となります

食事

・制限はありません ・昼食以降は絶食になります ・0時から絶飲です
・7時までに栄養ジュースを飲みます

・指示があるまで飲食は禁止です
・指示のもと、少しずつ水分を摂取できます

清潔

・入浴可能です ・手術前に入浴します

排泄

・トイレ ・トイレ ・入浴前に浣腸をします
・排便状況を教えて下さい

・尿は管から出ます

指導
説明
書類

・入院までの説明をします ・入院オリエンテーションをします
・手術までの処置や時間を説明します

・手術までの処置や時間を説明します ・安静や食事、痛み止めについて説明します

リハビリ
その他

・手術同意書は入院当日に持参をお願いし
ます

・手術同意書、麻酔同意書、輸血同意書の
提出をお願いします
・ストッキングのサイズを測ります
・ネームバンドを装着します

・手術着に着替えます
・ストッキングを履きます
・入れ歯、眼鏡、金属類を外します
・貴重品はご家族へ預けてください

・ベッド上であれば、可能な範囲で体を動かし
ても大丈夫です

※入院時には、こちらのパンフレットをお持ちください。病状により退院日は前後します。 一宮西病院

手術当日
経過 外来 手術前日
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内服薬
注射

・24時間点滴をします ・指示にて点滴をします
・点滴終了後針を抜きます

・退院処方があればお渡しします

活動
安静度

・朝安静解除予定です ･病棟内でお過ごし下さい

食事

・昼より5分粥から食事が始まります ・食事摂取可能であれば食事形態を上げて
いきます

清潔

・体を拭くタオルをお配りします ・管が抜けたらシャワー可能です

排泄

・尿は管から出ます
・排便はトイレで可能です

・指示にて尿の管を抜きます
・24時間の尿量を測定します

指導
説明
書類

・安静解除や歩行時の注意点を説明します ・退院後の注意点について説明します

リハビリ
その他

・朝採血があります ・次回予約表をお渡しします

※入院時には、こちらのパンフレットをお持ちください。病状により退院日は前後します。 一宮西病院

退院日(10～13日)経過 手術翌日 術後2日目～


