
めまい（前庭機能障害）で入院される方へ
達成目標：めまい症状の悪化がなく過ごすことができる。
この計画書は診療の概要を記したものであり、状況に応じて変更することがあります。 何かご不明な点があったら、担当医又は看護師にお尋ねください 。

検査
治療
処置

・医師の指示にて必要な検査を受けていただきま
す。

・退院処方があればお渡しします。

内服薬
注射

・常用している薬をお知らせください。
・必要に応じて点滴をします。

・必要に応じて点滴をします。

活動
安静度

・無理のない範囲でお過ごしください。 ・無理のない範囲でお過ごしください。

食事

・常食または治療食が出ます。 ・常食または治療食が出ます。

清潔

・身体拭きをします。 ・身体拭きをします。

排泄

・トイレまたはオムツ ・トイレまたはオムツ

指導
説明
書類

・入院オリエンテーションをします。
・必要時、弾性ストッキングを履きます。
・貴重品はご家族へ預けてください。

・退院後の生活の注意点を説明します。
・次回予約表をお渡しします。

※入院時には、こちらのパンフレットをお持ちください。病状により退院日は前後します。 一宮西病院

経過 入院日 入院（2-3日目） 退院（4日目）


