
リンパ節生検を受けられる方へ
達成目標：疼痛や出血無く過ごすことができる。
この計画書は診療の概要を記したものであり、状況に応じて変更することがあります。 何かご不明な点があったら、担当医又は看護師にお尋ねください 。

手術前 手術後

検査
治療
処置

・マニキュアは落としてください
・必要時に爪切り・髭剃りをします
・眠れない時は睡眠薬をお渡しします

・手術着に着替えます
・金属類、入れ歯や眼鏡は外してください
・髪の長い方はゴムで縛ります

・手術後適宜検温をします ・耳鼻科外来にて退院前に診察があります

内服薬
注射

・内服中の薬を教えて下さい ・手術後点滴があります
・持参薬の再開時期について説明します

・抗生剤の内服があります
・退院処方があればお渡しします

活動
安静度

・制限はありません ・病棟内でお過ごしください ・病棟内でお過ごしください。 ・院内フリーです

食事

・夕食から食事が出ます ・朝食摂取後は絶食です
・水分は控えめにしてください

・夕食より食事可能です

指導
説明
書類

・手術、麻酔の同意書を看護師へ提出して
下さい
・ＣＳセットの書類を確認します
・ネームバンドを装着します
・入院ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝをします
・手術までの流れや処置について説明します

・痛みがある時は痛み止めをお渡しします ・次回予約表をお渡しします

※入院時には、こちらのパンフレットをお持ちください。病状により退院日は前後します。 一宮西病院

経過 入院日
手術当日

退院日


