
脳血管撮影を（肘から）受けられる方へ
この計画書は診療の概要を記したものであり、状況に応じて変更することがあります。 何かご不明な点があったら、担当医又は看護師にお尋ねください 。

検査前 検査後

検査
治療
処置

・必要に応じ行います。 ・検査着に着替えます。
・検査の30分前に医師が検査をする肘の部
分にマーキングを行い、痛み止めのシールを
貼ります。

・穿刺部は止血のため、圧迫バンドが巻かれ
ます。検査終了後、止血状態をみて圧迫を
緩めていきます。
・出血を防ぐため、穿刺部の腕は安静にして
曲げないようにしてください。

・朝の回診で医師が穿刺部を確認します。

内服薬
注射

・持参薬があれば医師の指示に従い内服しま
す。

・点滴を行います。 ・飲水開始後、医師の指示に従い再開しま
す。
・医師の指示に従い点滴を終了します。

活動
安静度

・制限はありません。 ・自室で待機していてください。 ・検査後60分はベッド上安静です。検査1時
間後の状態に問題がなければ歩行許可とな
りますがトイレ以外は安静にお過ごし下さい。

・問題がなければ朝の回診以降制限はありま
せん。

食事

・普通食（必要時制限食）。 ・午前開始の検査は朝から、午後開始の検
査は昼から絶飲食になります。

・検査後60分は絶飲食になります。3時間後
より食事が食べられます。検査で穿刺した腕
はなるべく使わないで下さい。

・制限はありません。

清潔

・検査前にシャワー浴可能です、希望があれ
ばお伝えください。

・入浴可能となりますが、傷口は強くこすらな
いで下さい。

排泄

・制限はありません。 ・検査前にトイレを済ましておいてください。 ・検査一時間後に許可が出たらトイレで排泄
できます。

指導
説明
書類

・検査について説明します。 ・検査中、検査後に痛みが出たり気分が悪い
ときは我慢せず、医師や看護師にお伝え下さ
い。

・退院時に説明があります。

※入院時には、こちらのパンフレットをお持ちください。病状により退院日は前後します。 一宮西病院

検査1日後経過 入院～検査前日
検査当日


