
脳梗塞（軽症ラクナ）で入院される方へ
この計画書は診療の概要を記したものであり、状況に応じて変更することがあります。 何かご不明な点があったら、担当医又は看護師にお尋ねください 。

検査
治療
処置

・入院時に必要な検査を行います。 ・MRI、尿検査、頸動脈エコー、心エコーを行
います。

必要に応じて実施します。8日目に採血、MRI
検査を行います。

内服薬
注射

活動
安静度

・室内歩行可能です。 ・症状の悪化がなければ、病棟内歩行可能と
なります。

食事

清潔

排泄

・可能であればトイレ排泄可能です。

指導
説明
書類

・入院オリエンテーションを行います。
（看護師から病棟の説明を行います。）

・主治医と医療相談員と退院について話合い
を行います。

薬剤師より内服の説明を行います。

リハビリ
その他

全身状態に注意しながら医師の指示のもと早
期より開始します。

※入院時には、こちらのパンフレットをお持ちください。病状により退院日は前後します。 一宮西病院

・飲み込みの状態を確認してから食事が始まります。状態に合わせて食事の硬さや食べ方が変わります。病院以外の食べ物は看護師に聞いて下さい。

・朝顔拭きを行い、毎日体拭きを行います。月、水、金曜日着替えを行います。症状にあわせて医師の許可があればシャワー浴が可能となります。

・これまでに内服していた薬は医師に確認してから、必要時に内服してもらいます。
・血をさらさらにする内服が開始となります。

退院日（8～17日目）経過 入院日 2～4日目 5～8日目

・状態に合わせて活動範囲が決まります。


