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【情報公開文書】 

 

ICU における作業療法介入フローの使用状況における実態調査 

 

１．研究の対象 

2025年 9月～2026年 8月に当院で集中治療室（ICU）へ入室された方 

 

２．研究目的・方法 

近年，集中治療後症候群への理解が進み，ICU在室中から退院後の生活を見据え，身体・

認知・精神機能に対する多職種介入の重要性が指摘されています．なかでも作業療法は，

上肢機能，せん妄を含む認知機能，精神機能への関わりに加え，日常生活活動の再獲得を

目指した支援を担うことが可能ですが，ICUにおける介入対象患者の選択や開始基準は十

分に整理されていません．当院では 2025年 1月より ICUでの OT介入を開始しましたが、

OTは一般病棟との兼務であり人的資源に制約があったため，ICU担当 PTの判断で介入対

象を決定していました．スタッフの主観のみに頼らない適切な患者選定を行うことを目的

に，2025年 9月にせん妄リスク因子を基盤とした OT介入フローを作成しました．今回、

このフローがどのように活用され、どのような病態、症状の患者様に対して作業療法が必

要と判断されているかについての調査を実施します。 

 

研究実施期間：研究実施許可日〜2030年 3月 31日 

利用を開始する予定日：（研究実施許可日） 

オプトアウト期間：（承認後）〜（2030年 3月 31日）まで 

オプトアウト期間内に研究へのデータ利用を拒否しなかった場合、研究参加に同意

したものとみなします。オプトアウト期間内にデータ利用の拒否を申し出られた場

合、そのデータは研究には使用いたしません。オプトアウト期間終了後に研究へのデ

ータ利用を拒否した場合は、すでに解析が行われている可能性があり、研究の整合性

を維持する必要があるため、情報の削除が困難な場合があります。あらかじめご了承

ください。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

年齢、性別、身長、体重、BMI、現病歴、既往歴、薬剤情報、在院日数、入院機序、要

介護度、転帰先、有害事象、ICU入室～リハ開始までの日数、リハ進行状況、せん妄の発

生、作業療法介入フローの判定、作業療法介入人数等 

 

４．外部への試料・情報の提供 
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データの提供は氏名、生年月日など、個人を直ちに特定できる情報は削除し、特定の関

係者以外がアクセスできない状態で行います。本試料が外部へ提供されることはありませ

ん。 

 

5．個人情報の取り扱いについて  

研究責任者へのみ情報の提供を行います。この際は、匿名化されたデータを提供する

ため、個人を識別できる個人情報の提供は行いません。また、データを用いて学会発表

および論文発表が予定されておりますが、その際にも個人を特定できる情報が公表され

ることはございません（日本集中治療医学会学術集会などで報告予定）。 

収集した情報は、匿名化した上で、パスワードロックのかかる情報漏洩対策を施した

本研究専用の HDまたは SSDに保管し管理いたします。データは研究終了報告日より 10

年を経過した日まで保管します。 

 

6. 本研究の費用負担・資金源（利益相反）  

本研究に費用負担は発生しません。また、謝金の支給はございません。 

本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません。 

 

7.知的財産権の帰属について 

 この研究から成果が得られ、知的財産権などが生じる可能性がありますが、その権利

は研究責任者に帰属します。 

 

8．研究組織 

【研究責任者】 

所属：一宮西病院 リハビリテーション技術部 職名：作業療法士 氏名：早稲田優季 

【分担研究者】 

 所属：一宮西病院 リハビリテーション技術部 職名：理学療法士 氏名：野々山忠芳 

所属：一宮西病院 リハビリテーション技術部 職名：理学療法士 氏名：前田泰宏 

所属：一宮西病院 リハビリテーション技術部 職名：理学療法士 氏名：川畑翔平 

所属：一宮西病院 リハビリテーション技術部 職名：理学療法士 氏名：森山寛基 

所属：一宮西病院 リハビリテーション技術部 職名：理学療法士 氏名：馬場諒太 

所属：一宮西病院 リハビリテーション技術部 職名：理学療法士 氏名：田中隼基 

所属：一宮西病院 リハビリテーション技術部 職名：理学療法士 氏名：長尾健 

所属：一宮西病院 麻酔科          職名：医師    氏名：坪内宏樹  

 

 

6. お問い合わせ先 
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本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代諾

者(※)の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお

申出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

※研究対象者が死亡されている場合には代諾者が必要となります。研究対象者から拒否

をすることが不可能であるためです。代諾者とは以下の通りです。 

①研究対象者の配偶者、父母、兄弟姉妹、子・孫、祖父母、同居の親族又はそれら近親者

に準ずると考えられる者（未成年者を除く。） 

②研究対象者の代理人（代理権を付与された任意後見人を含む。） 

 

 

照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先 

当施設の研究責任者： 

一宮西病院リハビリテーション技術部 作業療法士 早稲田優季  

連絡先：〒494-0001 愛知県一宮市開明平 1 TEL 0586-48-0077 

 


