
麻酔科 専門医教育プログラム



診療科の特徴

Closed ICUシステムで麻酔科医で管理・運営

手術麻酔をベースにさらにスキルアップできる環境

☑ 集中治療専門医と心臓血管麻酔専門医が最短2年で取得可能

☑

術前・術中・術後をシームレスに管理し, 重症管理を体験・習得

専門医資格の最短取得に向けて論文執筆支援

☑



症例数

全身麻酔（吸入）

全身麻酔（TIVA）

硬膜外麻酔のみ

伝達麻酔

その他

全身麻酔（吸入） ＋硬・脊、伝麻

全身麻酔（TIVA）＋硬・脊、伝麻

脊髄くも膜下硬膜外併用麻酔

脊髄くも膜下麻酔

1,931件

681件

3件

14件

226件

1,380件

297件

4件

431件

診療科別

外科 1,104件

整形外科 1,343件

呼吸器外科 200件

耳鼻咽喉科 307件

眼科 13件

産婦人科 519件

脳神経外科 310件

心臓血管外科 374件

泌尿器科 393件

皮膚科 0件

形成外科 92件

救急科 48件

内科 15件

循環器内科 19件

麻酔科 30件

麻酔種別症例数

麻酔件数（令和4年度）4,767件



手術麻酔の基礎を固めた麻酔科集中治療研修プログラム

▶ 一般的な全身麻酔、心臓血管外科麻酔、呼吸器外科麻酔、各種の末梢神経ブロックなどの麻酔管理を行なっています。
一般的な市中病院で経験すべき症例、手技は豊富にあります。

また敗血症性ショックを伴う腹膜炎や腹部大動脈破裂などの重症患者の緊急手術麻酔も積極的に行っています。ICUは麻酔科
医が専従して管理するclosed ICUであるため術前・術中・術後と途切れることなく、ICU専門医と共に重症患者の全身管理
が経験できます。

麻酔プログラム
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一宮西病院 （手術麻酔の基礎を徹底）

卒後年数

6
年次

藤田医科大学病院 （小児麻酔を中心に経験） 一宮西病院 （手術麻酔と並行してICU）

一宮西病院 （手術麻酔と並行してICU ）

一宮西病院 （手術麻酔と並行してICU ）



専門医取得後
の

キャリア

3年 4年 5年 6年 7年 8年 9年 10年

麻酔科専門医研修
麻酔科
専門医取得

11年

一宮西病院
のキャリア

8年目以降のキャリアは
志向に合わせて進路を選択可能

各種ハートセンターで専門性を高める

臨床ハイボリューム施設で修練を積む

キャリアパス

J－RACE
取得

JB－POT
取得

※J‐RACE：区域麻酔専門医
※JB‐POT：周術期経食心エコー

集中治療専門研修
集中治療
専門医取得

心臓血管
麻酔

専門医取得

心臓血管麻酔専門研修

麻酔管理
＝

全身管理の
基本を徹底

 麻酔管理を行うことで全身管理の基本を徹底的に指導する

 麻酔専門医を確実に取得した後に, 集中治療専門医, 心臓麻酔専門医の応用資格を取得する。

 急性期に重症患者管理を習得後に, ペイン・小児・産科などのさらなる専門分野を推奨する。



麻酔科医としての到達目標

到達目標

・専門医に指導を受け, 麻酔・全身管理の基本を徹底的に身につける
・JB-POT（周術期経食道心エコー）, J-RACE（区域麻酔）を取得する3年目

・藤田医科大学の半年間の研修で, 一般病院では経験しにくい, 
生後数ヶ月の小児症例について経験する。

・小児麻酔認定医に必要な症例数を経験する。

4年目
・知識を身につけた上で, 専門医の指導のもと麻酔管理を主として担当。
・集中治療専門医, 心臓血管麻酔専門医取得に向け, 症例を経験を開始

5年目

・麻酔科専門医を最短で取得するための準備
・集中治療専門医、心臓血管麻酔、ペインクリニックなど専門医取得に
向けて指導を受けながら, 必要な論文を執筆する。

6年目

卒後年数

基礎

応用



「救える命は必ず救う｣
それを実現する医師を育てたい

私のポリシーは「救える命は必ず救う」です。

世の中にはまだ「あそこの病院だったから救われた、こっちの病院だったら…」

という状況が散見されます。

それは非常に腹立たしいことで、本来あってはいけないことだと思います。

そこに一番関わるのが重症患者さんを診る我々であり、しっかりと集中治療が

出来る医師がたくさんいれば、世の中の救われる人が増えることになります。

私がここにいる一番の理由は、数多くの集中治療医を育て、

彼らを世の中へバラまいていきたいからです。

当院はそのレベルの医師を育てられる環境ですし、私自身、

若い医師が育つためには応援したいと思っています。

そんな医師をたくさん生み出せる病院になればいいな、と思っています。

麻酔科･集中治療科 部長 坪内 宏樹



麻酔科･集中治療科 小野 千紗

 麻酔科医としてのスタートを切った場所
入職当時、まだ麻酔科医として右も左もわからない状態でしたが、ここは麻酔も集中治療も熱心に取り組んでおり、
上級医の表情がとてもいきいきとしていました。この人たちの元で学びたいと、非常に憧れを抱いたのを覚えています。

 各専門性の高い指導医と刺激になる後輩の存在
上級医は集中治療はもちろんのこと、心臓外科麻酔、救急、ペイン領域、産科麻酔といった強みを惜しみなく伝えてく
れます。いつも気にかけてくださるので安心感があるし、信頼してついていくことができます。
なによりも、坪内部長、川出部長の医療に対する熱い気持ち、そして私たち自身の生活や幸せへの配慮も厚く、
そのおかげでここまでやってこれたと思っています。 後輩たちもやる気と勢いが凄く、うかうかしていられないな、
と日々いい刺激をもらっています。

 一宮西病院の魅力とメッセージ
近年手術件数も増えていることもあり日中は忙しいですが、on/offがしっかりしていることも魅力の一つです。
麻酔科内はもちろんですが、他科の先生方も非常にやる気に満ち溢れておりお人柄もあたたかく、オペ室全体
の雰囲気の良さがとても素敵ですよ。 私にとって、今も昔も変わらず理想の病院です。
まだまだ魅力は伝えきれないですが、一緒に成長できる頼もしい仲間に会える日を楽しみに待っていますね。

一緒に成長できる頼もしい仲間と
麻酔科集中治療部をさらに盛り上げたい！



一宮西病院で取得できる麻酔科関連の専門医資格一覧

資格一覧

14

資格名
施設基準

（一宮西病院）
備考

麻酔科専門医 〇 在籍取得者11名

心臓血管麻酔専門医 〇 在籍取得者 3名

集中治療専門医 〇 在籍取得者 3名

資格名 備考

区域麻酔認定医（J‐RACE） 在籍取得者4名（内専攻医取得者2名）

日本周術期経食心エコー認定（JB-POT） 在籍取得者6名（内専攻医取得者2名）

▶ 当院で取得可能な資格一覧


